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Firmala Medica

manipulando desde 1989

NUTRICOLIN

siLicio INTELIGENTE ESTABILIZADO EM COLINA QUE
AUMENTA A SINTESE DAS PROTEINAS DA BELEZA

INCI Name: Choline-stabilized orthosilicic acid

Dosagem Usual:
Uso associado: 100 mg a 300 mg ao dia
Uso isolado: 300 mg a 600 mg ao dia

* Acido ortossilicico estabilizado em colina com alta biodisponibilidade de
silicio;

» Contribui para o aumento da sintese de coldgeno, elastina e queratina;

* Auxilia no aumento da densidade, sustentacdo e firmeza da pele;

* Ajuda a estabilizar e aumentar a sintese de glicosaminoglicanos (GAGs);

* Colabora para aumentar a forca, elasticidade, resisténcia e volume capilar;
 Contribui para unhas mais fortalecidas e resistentes a quebra;

* Possui estudo de eficacia clinica feito pela Universidade de Sdo Paulo
(USP-Ribeir@o Preto);

* Pode ser prescrito para pacientes vegetarianos e veganos.

ESTUDO IN VIVO / EFICACIA

Avaliagéo clinica da suplementag@o com Nutricolin

» Estudo realizado na Universidade de Sao Paulo (USPRibeiréo Preto) avaliou
60 voluntérias. O grupo tratamento recebeu 400 mg de Nutricolin por 3
meses.

» Foram avaliadas as caracteristicas estruturais da derme por meio de
imagens de alta resolucéo e ultrassom, os cabelos através do teste de
resisténcia dos fios e a avaliagdo subjetiva das voluntérias sobre pele, cabelos
e unhas.

» Os resultados demonstraram aumento da ecogenicidade da pele e reducéo
da profundidade das rugas. Além disso, apés a administragdo, os fios
capilares necessitaram de mais forca para o rompimento e na avaliacdo
subjetiva, 62,5% das voluntdrias relataram aumento da resisténcia das unhas.
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Imagem mostrando a diferenga de ecogenicidade da

derme de uma voluntaria do grupo Tratamento, antes
(A) e apds o uso (B) com Nutricolin.

Imagens de alta resolugdo da pele da face antes (A)
e apos (B) o uso de Nutricolin.
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MECANISMO DE ACAO

PELE

Nutricolin estimula a atividade da enzima
prolinahidroxilase, favorecendo o aumento de
coldgeno e elastina na pele.

« Auxilia na redugdo de rugas e linhas de expressao;
+ Promove aumento da densidade e firmeza da pele;
« Favorece a hidratacéo cuténeq;

« Estabiliza e aumenta GAGs.

CABELO

Nutricolin contribui para o aumento da produg¢do
de queratina. / i §

« Proporciona maior forca e brilho para os cabelos;
« Colabora para aumentar a forga, elasticidade,
resisténcia, volume e diminuir a quebra.
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UNHAS
Nutricolin fortalece as unhas devido ao aumento da
‘producdo de queratina.

« Contribui para o fortalecimento das unhas;
« Auxilia no aumento da resisténcia & quebra.

SUGESTAO DE FORMULAS

AUMENTO DA RESISTENCIA E ESPESSURA
DOS CABELOS E UNHAS

Uso Interno

Nutricolin__ 200 mg
Vit. H (Biotina)

N-AcetilCisteina____

Vit. B5 (Pantotenato de Célcio)

Vit. B3 (Nicotinamida)

Administrar 1 dose ao dia, preferencialmente longe das
refeicoes.

Nutricolin contribui para a compuc\‘c?o da queratina, aumentando a
espessura do cabelo e a resisténcia & fragilidade das unhas. Essa acdo
é potencializada pela Biotina e por aminoécidos contendo enxotre,
sendo associada & queratinizagdo. Além disso, agem na sintese de
%ueraiina e sGo importantes antioxidantes. A N-Acefilcisteina e a

istina s@o aminodcidos ricos em enxofre, que é importante para o fio
de cabelo. As vitaminas B3, B6 e biotina sdo cofatores, pois
potencializam a ag@o nas unhas e nos cabelos.

PREVENCAO DA QUEDA E FORTALECIMENTO CAPILAR

Uso Interno
Nutricolin

Actrisave

Nutricolin auxilia na compactagdo da queratina, aumentando a
espessura e resisténcia do cabelo.  Actrisave combina a acdo
antioxidante com a inibicdo da enzima 5-alfa-redutase (acdo
Finasterida-like), contribuindo para a reducdo da sintese “de
diidrotestosterona e queda capilar.

HIDRATACAO E SUSTENTACAO PARA A PELE

Uso Interno
Nutricolin

Administrar 1 dose ao dia, preferencialmente longe das
refeicoes.
Nutricolin age estabilizando glicosaminoglicanos e estimulando o
ﬁ.rodu.géo e coldgeno e elastina. Collyss é composto por colégeno
idrolisado tipo | e rico em glicina e hidroxiprolina. A Vitamina C, por
sua vez, é cofator na biossintese do coldgeno. A associagdo entre os
ativos favorece o aumento da firmeza, sustentacdo e hidratagdo
cut@nea.
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