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OLI-OLA

ATIVO NATURAL E ORGANICO QUE CONTRIBUI PARA A
UNIFORMIZACAQO DA PELE, RENOVACAO CELULAR
E PRODUCAO DE COLAGENO E ELASTINA

INCI Name: Olea europaea fruit extract

Dosagem Usual:
Para uniformizacdo da pele: 300 mg ao dia.
Para agcdo antioxidante: 150 mg a 300 mg ao dia.

Obs.: O Oli-Ola promove a uniformizacdo da pele quando
administrado na dose de ataque de 300 mg ao dia por pelo
menos 3 meses, apds este periodo a dose pode ser reduzida
para uma dose de manutencdo de 150 mg ao dia ou
conforme avaliacdo dermatoldgica.

¢ Oli-Ola é um extrato natural, extraido exclusivamente do fruto da oliveira,
padronizado em 3% hidroxitirosol;

* Nutricosmético com vdrias acdes benéficas & pele: uniformidade,
redensificagdo, iluminagdo, maciez e suavidade;

¢ Pode ser utilizado em todos os fototipos cutéineos e associado a peelings
quimicos;

e Auxilia na diminvicdo da inflamacdo ocasionada por procedimentos
estéticos;

* Acdo Complementar: comprovada acdo cardioprotetora, auxiliando na
reducéo do colesterol total, LDL e triglicerideos e no aumento do HDL.

ESTUDO IN VIVO / EFICACIA

Avaliagé@o da eficacia sobre a hiperpigmentagéo

» Estudo realizado com 28 participantes com melasma: foi avaliado o indice
de gravidade e drea do melasma modificado (MMASI) e a quantificagéo dos
indices de melanina e eritema da pele.

> As medidas objetivas da hiperpigmentacéo foram realizadas no dia inicial
(medidas basais) e apés 90 dias de suplementacéo com 300 mg co dia de
Oli-Ola.

» Verificou-se maior reducdo do eritema no grupo que recebeu a
suplementac@o oral com OIli-Ola, sendo que nos valores de mMASI houve
reducdo de 22%, aproximadamente.
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Maciez e suavidade: estimula a producao de
éxido nitrico, que modula a sintese de genes
envolvidos na diferenciagdo de queratinécitos,
estimulando a renovagéo celular e melhorando
a textura da pele.

Uniformiza o tom da pele: diminui a
pigmentacéo por retardar as reagées oxidativas
envolvidas na melanogénese.

Prevencdo e redugGo da acne: apresenta
mecanismos  anfi-inflamatérios  importantes
na inflamagéo. Devido & sua agGo antioxidante,
também contribui para a prevencéo e redugéo
da hiperpigmentac@o pés-inflamatéria.

Firmeza, sustentagdo e elasticidade: aumenta
a proliferagio e a afividade celular dos
fibroblastos por induzir a expressdo génica da
Mn-SOD, diminuindo os niveis de ROS nas
mitocéndrias.

Protege contra a radiagdo UVB: atua na
protecdo contra os danos oxidativos provocados
pela  radiaggo UVB afravés da agdo
anti-inflamatéria e antioxidante.

Acéo anti-glicante: diminui o processo de
glicag@o do colageno.

SUGESTAO DE FORMULAS

HIDRATACAO CUTANEA, RENOVACAO CELULAR
E UNIFORMIZAGAO DA PELE

Uso Interno

Administrar 1 dose ao dia.

Devido & potente acdo antioxidante do hidroxitirosol, Oli-Ola auxilia
na diminuicgo da hiperpigmentacéo, promovendo uniformidade do
tom da pele, estimulo da renovacao celular e a sintese de coldgeno e
elastina. O Cartidyss é composto de polissacarideos que promovem
efeito positivo na estrutura da dpele. A Vitamina C possui propriedades
de despigmentante e estimulador da sintese de coldgeno.

DOSE DE ATAQUE PARA CUIDADO
DO MELASMA RESISTENTE
Uso Interno

Red Orange Complex_
Oli-Ola
Administrar 1 dose ao dia por 6 meses

DOSE DE MANUTENCAO PARA CUIDADO
DO MELASMA RESISTENTE
Uso Interno

Red Orange Complex
Oli-Olal

Administrar 1 dose ao dia.

Red Orange Complex é rico em fitoquimicos que promovem acéo
antioxidante e auxiliam na uniformizacgo do tom da pele. Oli-Ola
potencializa seu efeito por contribuir na reducdo da pigmentacdo
retardando as reagdes oxidativas envolvidas na melanogénese. A
Vitamina C é cofator para duas enzimas fundamentais na biossintese
do colageno.

LONGEVIDADE CELULAR E UNIFORMIZACAO
PARA A PELE
Uso Interno

Resveravine

Administrar 1 dose

Oli-Ola contribui com a uniformizacdo da pele, e o Resveravine
estimula a atividade normal do gene SIRt-1 presente em todos os seres
vivos, considerado como um dos mecanismos que controlam a
longevidade.
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